ACADEM D

PROGRAMNME

« FORMATION RUSKI MANIKIR de lest by Sonja »
FORMATRICE -DRAKULA SONJA

NS%iret : 92136700900013
« Declaration dlactivite enregistree sous le numero 75331560833 aupres de la prefete de région Nouvelle-aquitaine »

Cette formation aborde lensemble des techniques fondamentales de la prothesie ongulaire, permettant aux
apprenantes de maitriser les gestes de base indispemables a une pmtique professionnelle securisee et soignée.

Dureée: 16 heures sur 2 jours

Profils des apprenants

» Cette formation s adresse a toute personne souhaitant découvrir et acquérir les bases du metier de prothesiste
ongulaire, sans exigence de diplome prealable.

. Professionnels de l’esthétique (c coiﬁ%urs, estheticiennes, maquillewr’s, etc.) désirant e/largir leurs compétences.

- Créateurs d’enm’eprise OU auto-entrepreneurs souhaitant proposer des prestations d’onglerie.

Accessibilite aux personnes en situation de handicap I

Lors de lentretien devaluation du besoin du stagiaire : leenmﬁcanon dun besoin en termes daccessibilite de la
formation a une problémarique de handicap sera abordee émte a l'identificarion dun besoin dadaptamon de la
formation a un handicap des solutions pourront étre apportees Notre centre de formation est entierement accessible
aux personnes a mobilite reduite, avec des installations telles qu'un ascenseur et des portes de dimensions large

Formatlon non certifiante. Les évaluations sont réalisées a des ﬁns pedagoglques et permettent au formateur de verifier lacquisition des
competences. Une attestation de suivi de formation est remise a chaque participant. permettant le passage de fauteuils roulants.



Objectif :

L¢leve devra avoir une maitrise, theorique et technique du renforcement en gel de
'ongle et une pose de semi-permanent precise.

-L’éleve va maitriser les differents outils d'une prothésiste ongulaire et connaitre le
parcours d’Hygiene, de desinfection et Sterilisation de son matériel.

-Maitrise théorique des 3 différentes formes ( Cofﬁn,square,amande Classique)

- Maitrise d’'une depose et d’'un remplissage

En autonomie a la fin de la semaine de formation I'éléve saura travailler la
technique. De popit en comprenant 'anatomie de 'ongle et le travail a effectuer

pour une posc parfaite.

Niveau requis et public concerne :

Pour debutante et Prothésiste confirmeé

Lieu de formation :
CENTRE DE FORMATION ACADEMIE DE I’EST
1 avenue de Mt de marsan - 33850 LEOGNAN

modalités d’exécution de la formation: Dispensée en présentiel

Horaires journaliers - de 9h15 a 16h45 (30 minutes de pause repas).
R Soe TTC.

Matériel a fournir par les éleves :
- 1 cahier ,des stylos, les pinceaux de prothesiste
Matériel mis a disposition par la formatrice : des limes | les 1ampes ) gels et vernis

B poncetises, divers embouts , divers disques.
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