Programme

« FORMATION Formatrice de I'est by Sonja »
FORMATRICE -DRAKULA SONJA

N%iret : 92136700900013

« Declaration d'activite enregistrée sous le numero 75331560833 aupres de la prefete de région Nouvelle-aquitaine »

Cette formation aborde I'ensemble des techniques fondamentales de la prothesie ongulaire, permettant aux

apprenantes de maitriser les gestes de base indispensables a une pratique professionnelle securisée et soignée.
Durée: 24 heures sur 3 jours

Profils des apprenants

« Cette formation s'adresse uniquement aux prothesiste confirmé ,un entretien par mail ainsi qu'une évaluation du

travail via les reseaux sociaux sera effectuc par notre formatrice .
Accessibilité aux personnes en situation de handicap :

Lors de lentretien d'evaluation du besoin du stagiaire : Lidentification d'un besoin en termes d'accessibilite de la
formation a une problemartique de handicap sera abordee. Suite a lidentification d'un besoin d'adaptation de la
formation a un handicap des solutions pourront étre apportées Notre centre de formation est entierement accessible

aux personnes a mobilit¢ reduite, avec des installations telles qu'un ascenseur et des portes de dimensions large

Formation non certifiante. Les ¢valuations sont réalisces a des fins pédagogiques et permettent au formateur de verifier
l'acquisition des competences. Une attestation de suivi de formation est remise a chaque participant. permettant le

passage de fauteuils roulants.



Lieu de formation :
CENTRE ACADEMIE DE IEST Sonja La Serbe
1 AVENUE DE MONT DE MARSAN 33850 LEOGNAN

modalités d’exécution de la formation: Dispensce en presentiel

Horaires journaliers : de 9his a r7H45 (30 minutes de pause repas).

Tarif :2000€ TTC.

Matériel a fournir par les éleves :
- 1 cahier ,des stylos

- Ponceuse et les embouts.

- Les pinceaux

- Les outils (brosse a depoussierer etc...)

Matériel mis a disposition par la formatrice : des limes , les lampes ; gels et vernis SP |

ponceuses, divers embouts , divers disques.
Objectif :

[¢leve devra se sentir a laise face a un public

® connaitre par coeur le protocole mecanique et Chimique du materiel

e Differentes techniques de creations de l’ongles ,partie theorique et shematique sur
chaque point et detail ,(preparation de plaque, les formes, le chablon, le limage,

/ .« . o\
repartltlon de martiere.

e Anatomies d’ongles et schema, typologies, pathologies. protocols Stérilisation et
disinfection.) Plus important ,pour prendre la conaissance de danger et la securiter et la

responsabilite ,avant de pouvoir exercer!



-Presentation du materiel professionnel et leur utilisation (produis liquids,produits jetable,differents
accessoires,limes,embouts...) et leur utilisation!

-Presentation materiel mecanique et Chimique et leur utilisation en detail!

-Preparation et organisation de son plan de travail.

-Differentes techniques de creations de 'ongles ,partie theorique et shematique sur chaque point et detail ,

(preparation de plaque, les formes, le chablon, le limage, répartition de matiere

\ . r .
Iere journee de formatlon

- 9h15-13h : Présentation, projets,parcours professionnels et motivations des ¢leves.
- 13H15 — 13H4s5 : Pause Repas

- 13H45 — 17H4s5:
-Parties theorique :, Anatomies d’ongles et schema, typologies, pathologies. protocols Seerilisacion et
disinfection.) Plus important ,pour prendre la conaissance de danger et la securiter et la responsabilite ,avant

de pouvoir exercer!

\ . 14 .
2¢me journee de formation

- 9h15-13h15 : -Suite de la partie theorique pedagogique puis question /réponse.
( éxamen blanc sur la journée précédente  QCM)

J P
partie théorique .

-module administrative:
-13Hi15-13H45 : Pause repas

-13H45-17h45: Module pratique ( réaliser une pose parfaite avec différentes techniques )
Découpe de chablon et limage ,positionnement et repartition de la matiere schématiquement puis en

realisation . ( Différentes formes )

3eme journée de formation

—9h15—13h15 : mise en situation de I'¢léve sur la mechode d’cnscignemcnt d’une tcchniquc d’onglcric
(un tableau blanc en support est asa disposition )
Evaluation de son travail.

-13H15-13H45 : Pause repas

—13H45—I7h45 : Gestion des réseaux sociaux ( visibilite pour se démarquer, feed, prise de photos)

Fin de la formation questions réponscs pour les derniers décails.
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